
                                                                                                      Сетка занятий на неделю 2023 – 2024 учебный год 

*** - физкультурные и музыкальные занятия во 2 группе раннего возраста во второй половине учебного года проводятся в  спортивном и 
музыкальном зале. 

 
  
 

  Первая младшая группа  
2-3 года 

Вторая младшая группа   
3-4 года 

Средняя группа 
4-5 лет 

Старшая группа 
5-6 лет 

Подготовительная к школе 
группа 6-7 лет 
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1. Речевое развитие                 

                                 9.20  -  9.30 

                                 9.40  -  9.50 

  2 пол.дня  

  Физкультура        16.00-16.10 

  (в группе)***          16.20-16.30                                

   

1. Познавательное развитие                         

                                 9.15-9.30 

2. Физкультура      9.40 - 9.55 

 

1.Физкультура     9.15-9.35 

2. Рисование        9.45-10.05 

 

1.Познавательное развитие        

                                 9.10  -  9.35 

2.Музыка               9.45 - 10.10 

 

2 пол.дня     

Общая физическая подготовка              

                                   16.00-16.30 

1.Музыка                9.10  -  9.40 

2.Познавательное развитие  

                                  9.50 - 10.20 

3. Доп. образование 

2 пол.дня   

 Общая физическая подготовка                  

                                  16.30-17.00 
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 1. Музыка            9.20 -  9.30  

(в группе) 

2пол.дня  

Рисование           16.00-16.10 

                               16.20-16.30 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

                                 9.15 - 9.30 

2.  Музыка             9.40 - 9.55 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

                                9.15 - 9.35 

2.Физкультура на воздухе          

                                9.15 - 9.35 

1. Речевое развитие                                      

                                    9.10 - 9.35 

2.Рисование             9.45 - 10.10   

3.Физкультура     10.20  - 10.45 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП)                    9.10 - 9.40 

2. Физкультура      9.50 - 10.20 

3. Рисование          10.30 - 11.00 
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1. Познавательное развитие                         

                               9.20 - 9.30 

                               9.40 - 9.50 

2 пол. дня  

Физкультура на воздухе                    

                             16.00-16.10 

                             16.20-16.30 

1. Физкультура     9.15 - 9.30 

2. Речевое развитие                                

                                9.40  -  9.55 

1.  Речевое развитие                                    

                                9.15 - 9.35 

2. Музыка             9.45 – 10.05 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                    9.10 - 9.35 

2. Лепка-аппликация  

(через неделю)      10.20 - 10.45 

3.Физкультура на воздухе 

                                  9.45 - 10.10 

 

1.  Речевое развитие                               

(Подготовка к обучению грамоте)                    

9.10 -  9.40 

2. Рисование            9.50 - 10.20 

  3.Физкультура на воздухе 

                                 10.30  - 11.00 

2 пол.дня 

 Доп. образование 

Ч
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1.Музыка            9.20 -  9.30 

(в группе)*** 

2 пол.дня. 

  Речевое развитие                      

                            9.20  -  9.30 

                            9.40  -  9.50 
 

1.Лепка-аппликация  

(через неделю)     9.15 - 9.30 

2.Физкультура на воздухе   

                              9.40  -  9.55 

 

1. Познавательное развитие                          

                              9.15  -  9.35 

2.Физкультура  9.45 – 10.05 

 

1.   Речевое развитие                                    

                                9.10  -  9.35 

2.Музыка              9.45 - 10.10 

  

 

2 пол.дня Общая физическая 

подготовка              15.00-15.30                                

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП)                    9.10  -  9.40 

2. Речевое развитие                           

                                  9.50  - 10.20 

 3. Музыка               10.30 - 11.00 

2 пол.дня Общая физическая 

подготовка    15.30-16.00                                
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 1.Лепка              9.20  -  9.30 

                             9.40  -  9.50 

2 пол.дня 

2.Физкультура   16.00-16.10 

  (в группе)**        16.20-16.30                        

1. Музыка             9.15 - 9.30 

2. Рисование      9.40  -  9.55 

 

1.Лепка-аппликация  

(через неделю)     9.15  -  9.35 

 2. Музыка              9.45 - 10.05 

 

1. Познавательное развитие 

                                    9.10-9.35 

2. Физкультура      9.45 - 10.10 

3.  Рисование 10.20-10.45 

1.Лепка-аппликация  

(через неделю)         9.10 -  9.40 

2.Познавательное развитие  

                                   9.50 - 10.20 

3.Физкультура        10.30-11.00 
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 1.    9.20  -  9.30 

2.    9.40  -  9.50 

 

10 занятий в неделю  

по 10 минут 

1.    9.15  -  9.30 

2.    9.40  -  9.55 

 

10 занятий в неделю  

по 15 минут 

1.    9.15  -  9.35 

   2.    9.45  -  10.05 

 

10 занятий в неделю  

по 20 минут 

            1.    9.10  -  9.35 

 2.    9.45  -  10.10 

 3.   10.20  - 10.45 

13 занятий в неделю  

по 25 минут 

              1.    9.10  -  9.40 

              2.    9.50  -  10.20 

              3.   10.30  - 11.00 

14 занятий в неделю  

по 30 минут 
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